
REGLAMENT MITJA MARATÓ SABADELL 2010 

1. L’Associació Esportiva Mitja Marató Sabadell i l’Ajuntament de Sabadell, 
amb autorització de la Federació Catalana d’Atletisme, i sota control del 
Comitè Català de Jutges, organitzen, el dia 5 de setembre, la 5ª Mitja 
Marató de Sabadell. 

2. La participació és oberta a tots els majors de 16 anys. Cada corredor 
participa sota la seva responsabilitat i tenint el nivell i condició física 
suficient per afrontar la prova.  

3. L'organització ha subscrit una assegurança d’accidents per tots els 
corredors que hagin fet correctament la inscripció, la cobertura serà 
vigent durant el decurs de la prova. 

4. Els drets d’inscripció són de 17€ per tots els propietaris de xip groc. Qui 
no disposi de xip propi, en fer la inscripció per internet, el podrà adquirir 
al preu de 8€ i li quedarà en propietat. El xip es pot utilitzar en totes les 
curses organitzades per Championchip. No obstant l'organització permet 
fer la inscripció sense disposar i/o adquirir el xip, amb tots els drets de la 
resta de corredors però, per poder classificar-se és imprescindible córrer 
amb xip groc. 

5. La inscripció es podrà formalitzar a través d’internet a l’adreça 
www.mitjasabadell.cat o presencialment a Sabadell: INTERSPORTS 
MOLINS. c/ Rambla, 111, i RUNNERSWORLD. c/ Brujas 29, a partir del 
dia 22 de juliol. Els atletes que disposin de xip groc i que facin la 
inscripció en aquest establiment podran recollir allí mateix el seu dorsal. 

6. El termini màxim d’inscripció serà el dimecres 1 de setembre. Això no 
obstant, el nombre màxim de participants és de 1.300, i es tancarà el 
període d’inscripció en assolir-se aquesta xifra.  
En el moment de fer-se la inscripció via internet el/la participant rebrà un 
missatge de conformitat, que haurà d’imprimir i presentar el dia de la 
Mitja Marató, i fins a un quart d’hora abans que comenci, per tal que li 
sigui lliurat el corresponent dorsal i xip amb el qual es controlarà la seva 
participació. També es podran retirar els dorsals i xips el dissabte dia 4, 
de 18 a 20h, a la carpa instal·lada al poliesportiu/Centre Cívic de Can 
Balsach, plaça Creu Alta de Sabadell. 
Es faran inscripcions el mateix dia de la cursa amb un recàrrec de 8€, 
sempre que no s’hagi arribat al nombre total d’inscrits. 

7. La inscripció és personal i intransferible i suposa l’acceptació total 
d’aquest reglament i del Reglament Oficial de la Comissió de Curses de 
Fons de la Federació Catalana d’atletisme. L’organització pot demanar el 
DNI o similar per comprovar l’edat i/o identitat de l’atleta. 

8. La distància a recórrer serà de 21,097 km, certificats per la Federació 
Catalana d’Atletisme. Tots els participants s’han de presentar a les 9,30 
del matí a la línia de sortida a la plaça Creu Alta, equipats amb el dorsal 
corresponent, visible, col·locat al pit i el xip a la sabatilla. 



La sortida serà conjunta amb els atletes participants de la Cursa Popular 
de la Festa Major de Sabadell i s’hauran de realitzar dues voltes al circuit 
establert. L'arribada de la Mitja Marató serà a la mateixa plaça de la 
Creu Alta i el control d’arribada es tancarà a les 12 hores.  

9. Al pas del cotxe escombra de l’organització, el circuit quedarà obert al 
trànsit rodat de vehicles. Els atletes que continuïn el recorregut amb 
posteritat a l’obertura del circuit al transit rodat hauran de córrer sota la 
seva responsabilitat i no podran córrer per l’espai destinat als vehicles. 

10. Aquesta cursa disposarà d’un total de 5 avituallaments. Aquests estaran 
ubicats aproximadament cada 5 km. 

11. El cronometratge de la cursa es realitzarà mitjançant el sistema de 
Championchip. 

12. Només s’inclouran a les classificacions els corredors que comencin, 
segueixin i acabin tot el recorregut amb el dorsal i el xip corresponent, i 
que traspassin la línia d’arribada en l’horari marcat. 

13. L’organització no es fa responsable dels perjudicis morals i/o materials, 
que puguin causar o causar-se els participants i espectadors durant 
aquesta competició. 

14. La cursa la controlarà el Comitè de Jutges de la Federació Catalana 
d’Atletisme. Qualsevol circumstància no prevista en aquest reglament la 
resoldrà, en última instància, el jutge àrbitre principal, nomenat per la 
Federació Catalana d’Atletisme, segons les normes establertes per 
l’IAAF. Les reclamacions hauran de ser presentades per escrit al jutge 
àrbitre, acompanyades de 30€, com a dipòsit, i només seran acceptades 
fins a 30 minuts després de coneguda la classificació de la cursa. En cas 
de ser acceptada la reclamació, es tornarà el dipòsit. 

15. Les classificacions establertes seran les següents. 
1.- Classificació general 
2.- Classificació per cadira de rodes (nascuts/des a partir de l’any 1994) 

16.  Els premis seran els següents: 
1.- Un trofeu i un premi en metàl·lic per import de 350€ per al primer 
home i per la primera dona de la classificació general. 
2.- Un trofeu i un premi en metàl·lic per import de 200€ per al segon 
home i per la segona dona de la classificació general. 
3.- Un trofeu i un premi en metàl·lic per import de 150€ per al tercer 
home i per la tercera dona de la classificació general. 
Els premis dels tres primers classificats de la general masculina i les tres 
primeres classificades de la general femenina es lliuraran a la zona 
d’arribada a les 11 hores. 

17. Tots els atletes que acabin la prova rebran com a obsequi un folre i un 
diploma de participació amb el temps i la classificació general assolida. 
El diploma es podrà obtenir a través de la pàgina web de l’organització 
www.mitjasabadell.cat. Així mateix, els participants disposaran d’un 
servei de guarda-roba a la zona de sortida, d’un servei de massatges i 



recuperació muscular a la zona, i d’un servei de dutxes al poliesportiu de 
Cal Balsach situat a la mateixa plaça de la Creu Alta. 

18. Els resultats es faran públics el mateix dia de la prova a la pàgina web  
www.mitjasabadell.cat  

19. Aquesta cursa és puntuable per a la 5ª Challenge de Mitges Maratons 
Gran Premi Diputació de Barcelona, i per a la Lliga Internet 
Championchip.  

20. Cursa puntuable per la 1ª Challenge de curses populars de Sabadell. 


